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ダフって
ショートした

引っかけた！

今日一番の後悔
引っかけ OB

番手ミス！

８m パットねじ込み
バーディー！

バンカーショット成功！
ナイス PAR

４１

２５

快晴

毎回ミスする所が同じ！
５H のセカンドは次回
注意。
今回は肩の回転を意
識してのプレー。
効果があったので次回
も同様に。

アプローチはダフる傾向
あり。左足体重で。

１２ ２４ 火

４６ ８７

トップしてオーバー！
毎回ここでミスる・・記入例
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